
1 

 

 

 

 

 

MENTE RENOVADA 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

O homem é espírito (Rm 
8:10-17), e possui uma alma 
(Rm 7:21-25) e que habita 
num corpo (Rm 6:12-13). 
O espírito é a sede da 
consciência, da intuição e 
da comunhão com Deus. 
Quem renova o nosso 
espírito é o próprio Deus, 
que deseja ter comunhão 
conosco. Pela renovação do 
espírito, passamos a buscar a 
Deus em adoração e louvor, 
recebemos a revelação da 
Sua Palavra, e procuramos 
nos submeter à Sua vontade 
em amor, andando por fé e 
não por vista. Precisamos 
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ser ensináveis e reconhecer 
que só Deus e a Sua Palavra 
são a verdade. Através de 
uma atitude de fé, é que 
buscamos essa verdade. 

 

VERSÍCULO CHAVE: 

Não se amoldem ao 
padrão deste mundo, 

mas transformem-se pela 
renovação da sua mente, 

Romanos 12:2a - NVI 

 

CONTEÚDO: 

A palavra renovar significa: 
tornar novo; fazer voltar 
ao primeiro estado, ou a 
um estado mais perfeito; 
modificar ou mudar para 
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melhor; substituir por coisa 
nova e da mesma espécie; 
dar nova forma a; consertar; 
restabelecer; restaurar. 

 

Já a palavra mente, significa: 
consciência humana que 
se origina no cérebro e é 
manifestada principalmente 
em pensamento, percepção, 
emoção, desejo, memória 
e imaginação. A mente 
exerce um importante papel 
na vida humana, porque o 
pensamento influencia a 
ação. 

 

Devemos entender que a 
mente, é uma expressão da 
alma, e que anteriormente 
era governada por 
interesses distorcidos e 
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pecaminosos, e agora passa a 
ser conduzida pelo espírito 
que foi vivificado em Cristo, 
abraçando os pensamentos 
emanados da Palavra de 
Deus e do Espírito Santo 
(Ef 6:17; Hb 4:12). 

 
- Antes da vida com Cristo 

 
De acordo com a Bíblia 

Sagrada, a mente do 
homem era um campo 
de batalha – Satanás vs. 
Verdade (2 Co 10:3-5); 
nosso entendimento estava 
cegado pelo deus deste 
século antes de conhecer 
o evangelho (2 Co 4:4). 
Quando Satanás aprisiona 
a mente de alguém, esta se 
endurece, levando a pessoa a 
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seguir os desejos do corpo, 
tornando-se estranha e 
inimiga de Deus (Rm 8:7; 
Cl 1:21). Através da mente, 
os demônios impõe sua 
autoridade, transmitindo 
pensamentos malignos, e 
levando seus cativos a se 
levantarem contra Deus. 

 
- Depois da vida com Cristo: 

 
Somos uma nova criação 

em Cristo Jesus (2 Co 5:17); 
temos a mente de Cristo (1 
Co 2:16); pertencemos ao 
Corpo de Cristo na terra, 
a sua Igreja, e vivemos em 
unidade e amor juntamente 
com o Senhor (Rm 12:5; 
1 Co 10:17, 12:12); somos 
santuários do Espírito Santo 



6 

 

 

e testemunhas de Cristo 
(1 Co 3:16; At 1:8); porque 
Ele venceu a morte e o 
inferno, nós somos mais 
que vencedores (Rm 8:37); 
somos concidadãos dos 
santos e da família de Deus 
(Ef 2:19-20). 


